
LES PROMENADES  
RÉSERVÉES AUX ADHÉRENTS 

DES AMIS DE LA FORÊT  
DE FONTAINEBLEAU (AFF) 

Promenades commentées des 12, 18 et 24 mars 2023 
Accueil des nouveaux adhérents autour de La Solle 

Sous la conduite de François et Lydie Théry

Le tour de l’hippodrome de la Solle, n° 14 du Guide des promenades en forêt de Fontainebleau 
Tourisme, est une belle occasion de présenter de nombreuses thématiques de notre forêt et 
notre association des AFF à de nouveaux adhérents. 

Il a l’avantage de proposer une palette variée de paysages qui sont autant des éléments dé-
clencheurs qui permettent d’informer et expliquer pour préserver et protéger notre espace 
si sensible.  

Trois promenades commentées ont été organisées selon le même schéma. D’abord le tri-
pode du parking, qui permit d’expliquer le « domaine privé de l’État » et son gestionnaire, 
l’ONF, puis la découverte du Rocher Saint-Germain : géologie, carriers (photo), associations, 
dont celle des AFF, sentiers bleus, le GAR et les ronds bleus (photo).
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À la route de Luxembourg furent évoqués la foudre, les incendies, l’exploitation de la forêt 
(dont la nouvelle gestion en futaie irrégulière), le dérèglement climatique et ses conséquences 
sur les arbres… 

Au Cabaret Masson, les publications des AFF (AFF-Infos, Feuille verte, la Voix de la Forêt), 
l’écoute des signaux (ultra-sons modifiés) des chauves-souris, l’ONF et les « chouettes » (bé-
névoles pour la forêt)… 

À la route de la Vallée de la Solle, ce furent les landes (leurs particularités pour les habitats 
et la faune), les règles pour l’introduction des chiens en forêt, ce qui préserve les espèces ni-
cheuses, Natura 2000, les Réserves biologiques intégrales ou dirigées, les réserves artistiques 
et les peintres, les différents statuts de protection de la forêt, les maisons forestières et les 
anciens campings (cf. l’article de Jean-Jacques Guéant dans la Voix de la Forêt de 2022), l’hip-
podrome de la Solle…

Texte : François et Lydie 
Photos : Christophe, François, Frédéric Perrot, Lydie 
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