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Promenade commentée du jeudi 30 mars 2023 
Carrières du Long Boyau et des Gorges du Houx 

Sous la conduite de Patrick Dubreucq 

Après une introduction pour souligner l’importance de l’exploitation des grès dans le mas-
sif de Fontainebleau et son impact dans le paysage de la forêt, nous sommes partis, à une 
trentaine de participants, à la découverte des traces laissées par les carriers au Long Boyau 
et dans les Gorges du Houx, deux zones exploitées dans la seconde moitié du XIXe siècle.

Plusieurs haltes sur le versant nord du Long Boyau nous ont permis de découvrir les tech-
niques d'abattage et de dédoublage utilisées par les carriers. 
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La visite d'un abri en forme de borie provençale, sur le versant sud, nous a permis d'évo-
quer la vie quotidienne des carriers et les risques du métier : accidents du travail, espérance 
de vie faible mais aussi de souligner leur solidarité au travers de la création de la société de 
secours mutuels Saint Roch dès 1832.



3

Une halte au « village des carriers » a permis d'évoquer leur esprit d’indépendance et d’in-
discipline et d’en comprendre les raisons au travers de l'exemple de la révolte de 1830.
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Enfin nous avons abordé les raisons du déclin de la profession, victime de la concurrence, 
des progrès techniques et du changement d'image de la forêt, porté par les touristes et les 
artistes. Malgré quelques averses, les nombreuses questions ont fait amicalement durer la 
balade.
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Merisier en fleur !


