
LES PROMENADES OUVERTES À TOUS 
DES AMIS DE LA FORÊT  

DE FONTAINEBLEAU (AFF) 
Promenade commentée du samedi 30 septembre 2023, après-midi 

Des Putains aux Demoiselles 
Sous la conduite de Bernard Bosque 

Plus de 25 personnes, adhérentes AFF et autres, s’étaient réunies pour découvrir dans le 
secteur du Rocher des Demoiselles l’histoire d’un sentier aux plusieurs pères. Au carrefour 
de la Beauté, il est rappelé qu’une nouvelle toponymie forestière a été créée au début de la 
monarchie de Juillet : le Rocher aux Putains, dont le nom était jugé choquant, fut rebaptisé 
Rocher des Demoiselles et les forestiers ont puisé dans la nomenclature de la mythologie 
gréco-romaine et de la Carte de Tendre (Tendresse, Soupirs, Embrassades...) pour nommer 
les allées forestières. 
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En déambulant le long des chemins nous avons compris l’histoire complexe du sentier bleu 
9-Ouest. Claude-François Denecourt avait déjà créé plusieurs sentiers quand Jean-Baptiste 
Bournet, un maître-serrurier de Fontainebleau, créa en 1849 le sentier qui porte son nom. 
Loin d’être un rival de Denecourt, comme Alexis Durand l’a prétendu, il a reçu l’hommage 
du Sylvain dans ses guides et a bénéficié de son aide à plusieurs reprises.



Tout au long de la promenade, les promeneurs se sont imprégnés du romantisme de 
l’époque à la lecture de passages d’un ouvrage publié à Fontainebleau en 1849 : Une promenade 
philosophique et sentimentale au sentier Bournet en forêt de Fontainebleau par L. Charron.
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